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|. Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2016 r. poz.
1654 oraz z 2017 r. poz. 773 ze zmianami).

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22016 r. poz. 487 ze zmianami).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 i 1458 ze
zmianami).

4. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2016 r. poz. 1943, 1954, 1985 i 2169
orazz 2017 r. poz. 60, 949 i 1292 ze zmianami).

5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 i 949 ze zmianami)

6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2017 r. poz. 882 ze
zmianami).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotfach i
placéwkach (Dz. U. poz. 532 oraz z 2017 r. poz. 1643 ze zmianami).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. poz. 1249).



Il. Zagrozenie pozarem, wybuchem i zatruciem.

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, bedacy s$wiadkiem zdarzenia, ustala podstawowe
okolicznosci zagrozenia i ocenia wstepnie jego mozliwe skutki.

2. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty podejmuje czynnos$ci majgce na celu odizolowanie ucznidéw
od zrédta zagrozenia i w razie potrzeby udziela pierwszej pomocy osobom uczestniczacym w
zdarzeniu.

3. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty zawiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty.

4. Dyrektor szkoty lub upowazniona przez niego osoba zawiadamia o zdarzeniu odpowiednie stuzby
ratunkowe (policje, straz pozarng, pogotowie ratunkowe).

5. Osoby odpowiedzialne, wyznaczone przez dyrektora organizujg ewakuacje zgodnie z zatozeniami
instrukcji bezpieczenstwa pozarowego oraz procedury postepowania na wypadek pozaru.

Ill. Obecnos¢ na terenie szkoty oséb niepozadanych, zachowujacych sie niewtfasciwie lub zwierzat
zagrazajacych bezpieczenrstwu ucznidw.

1. Zwierze bez opieki wiasciciela na terenie szkoty.

a) Nauczyciel lub pracownik szkoty bedacy swiadkiem zdarzenia izoluje ucznidw od zwierzecia
(uczniowie nie wychodzg z klasy, a gdy sg na boisku na polecenie nauczycieli wracajg do budynku
szkoty).

b) Nauczyciel lub pracownik szkoty bedgcy swiadkiem zdarzenia zawiadamia innego pracownika.

c¢) Wyznaczony pracownik informuje dyrekcje szkoty i podejmuje dziatania zmierzajace do
odizolowania zwierzecia.

d) Pracownik szkoty wzywa stuzby weterynaryjne.

2. Osoby trzecie bezzasadnie przebywajace na terenie szkolty lub osoby zachowujace sie
niewtasciwie na terenie szkoty

a) Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktory stwierdzit bezzasadny fakt przebywania osoby trzeciej
w szkole prosi o opuszczenie jej terenu, a w przypadku odmowy zawiadamia dyrektora szkoty.

b) Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktéry stwierdzit niewtasciwe zachowanie osoby trzeciej
przebywajgcej w szkole stosuje stowne upomnienie, a w przypadku braku reakcji prosi o opuszczenie
jej terenu i zawiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty.

¢) W przypadku braku reakcji dyrektor szkoty zawiadamia policje.



IV. Niebezpieczne narzedzia, przedmioty i substancje w posiadaniu ucznia w szkole.

Za przedmioty niebezpieczne uwaza sie: scyzoryki i noze, duze metalowe sygnety, tancuchy,
szpikulce, kije, lasery, gaz, straszaki broni, patki gumowe lub plastikowe oraz inne niebezpieczne
przedmioty, substancje chemiczne tatwopalne, wybuchowe i zragce, narkotyki, alkohol, nikotyne, leki
psychotropowe, tzw. , dopalacze”.

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktéry jest s$wiadkiem posiadania przez ucznia
niedozwolonego narzedzia lub substancji, naktania go do oddania niebezpiecznego przedmiotu i
podejmuje dziatanie zmierzajgce do jego zabezpieczenia (zachowujgc Srodki ostroznosci deponuje w
sekretariacie lub zabezpiecza pomieszczenie, w ktérym znajduje sie przedmiot przed dostepem
innych uczniéw).

2. Jezeli uczen nie chce oddaé przedmiotu lub substancji nauczyciel interweniujgcy natychmiast
powiadamia dyrektora szkoty a w uzasadnionych sytuacjach policje.

3. Wychowawca/inny nauczyciel odbiera niebezpieczny przedmiot, przeprowadza rozmowe z
uczniem i rodzicami wyjasniajgc przyczyny przyniesienia tego przedmiotu, pouczajac o grozgcym
niebezpieczenstwie oraz informujac o sposobie ukarania.

4. Jezeli jest to prawnie mozliwe, wychowawca oddaje przedmiot rodzicom oraz sporzadza notatke
stuzbowa.

5. W przypadku, gdy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze jest to substancja psychoaktywna, lub
przedmiot zagrazajgcy zdrowiu i zyciu dyrektor szkoty lub interweniujgcy nauczyciel wzywa policje.

V. Na terenie szkoty znajduje sie uczern pod wptywem alkoholu bgdz Srodkéw psychoaktywnych

1. Nauczyciel powiadamia wychowawce klasy (w przypadku jego nieobecnosci dyrektora).

2. Nauczyciel izoluje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgleddéw bezpieczenstwa zostawia go pod opieka
pracownika szkoty.

3. Wychowawca zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty, ktéry z kolei powiadamia telefonicznie
rodzicodw ucznia o koniecznosci odebrania dziecka ze szkoty.

4. W sytuacji gdy narkotyki badz alkohol s3 zagrozeniami dla zdrowia wychowanka,
dyrektor/nauczyciele wzywajag pogotowie ratunkowe, ktore podejmuje decyzje o dalszym
postepowaniu z chorym.

5. W przypadku odmowy wspotpracy rodzicow lub niemoznosci skontaktowania sie z sie z nimi,
dyrektor szkoty wzywa policje, ktdra moze przewiez¢ ucznia do policyjnych pomieszczen dla oséb
zatrzymanych na czas niezbedny do wytrzezwienia.

6. Nastepnie nauczyciel lub wychowawca klasy rozpoczyna procedure dyscyplinujacg zgodnie
z zapisami w statucie szkoty.



VI. Nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoty znajduje sie uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub
srodkdw psychoaktywnych.

1. Nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy;

2. Nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgleddéw bezpieczenstwa nie pozostawia go
samego; stwarza warunki, w ktérych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie; korzysta z pomocy
innego pracownika szkoty;

3. Jedli wymaga tego sytuacja nauczyciel wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub
odurzenia, ewentualnie udzielenia pomocy medycznej;

4. Nauczyciel zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicow, ktdérych zobowigzuje do
niezwtocznego odebrania ucznia ze szkoty. Gdy rodzice odmdwig odebrania dziecka, albo niemozliwy
jest z nimi kontakt telefoniczny - o pozostaniu ucznia w szkole, czy przewiezieniu do placéwki stuzby
zdrowia, albo przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszom policji - decyduje lekarz, po ustaleniu
aktualnego stanu zdrowia ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

5. Dyrektor szkoty zawiadamia najblizszg jednostke policji, gdy rodzice ucznia bedacego pod
wpltywem alkoholu lub srodkéw psychoaktywnych - odmawiajg przyjscia do szkoty, a jest on
agresywny, badz swoim zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu
innych osdb.

W przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci, policja ma mozliwosé przewiezienia ucznia do izby
wytrzezwien, albo do policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych - na czas niezbedny do
wytrzezwienia (maksymalnie do 24 godzin). O fakcie umieszczenia niepetnoletniego ucznia
w policyjnym pomieszczeniu zawiadamia sie rodzicéw oraz sad rodzinny.

VII. Akty przemocy i agresji w szkole

Zdarzenia i zachowania agresywne:
- grozby i zastraszanie;

- naruszenie godnosci osobistej: ublizanie, wyszydzanie, rozpowszechnianie ktamstw stownie lub w
internecie, obrazZliwe napisy, osmieszanie, obmawianie, manipulacja zwigzkami przyjazni;

- naruszenie nietykalnosci cielesnej poprzez uderzenie, kopniecie, popychanie, przewrdcenie itp.;
- rozboje i wytudzenia.

1. Postepowanie, gdy stronami zdarzenia sg uczniowie:

a) nauczyciel stara sie doprowadzi¢ do przerwania incydentu, w razie potrzeby wzywa pomoc;

b) udziela pomocy poszkodowanym, w razie potrzeby wzywa pogotowie ratunkowe;

c) nauczyciel izoluje sprawce czynu, pozostawiajgc go pod opiekg innego nauczyciela;

d) nauczyciel powiadamia dyrektora szkoty i sporzgdza notatke stuzbows;

e) dyrektor powiadamia rodzicdw ucznidw biorgcych udziat w zdarzeniu;



f) w przypadku odmoéwienia wspotpracy przez rodzicow lub niemoznosci skontaktowania sie z nimi
dyrektor powiadamia policje;

g) dyrektor ustala okolicznosci i Swiadkéw zdarzenia oraz zabezpiecza ewentualne slady i dowody w
celu przekazania ich policji.

2. Postepowanie, gdy stronami zdarzenia sg nauczyciel i uczen:

a) nauczyciel powiadamia pedagoga szkoty i pozostawia ucznia (sprawce czynu) pod jego opieka;
nauczyciel niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty, ktéry informuje rodzicow ucznia (uczestnikdéw
zajscia);

b) w przypadku odmodwienia wspodtpracy rodzicéw lub niemoznosci skontaktowania sie z nimi
dyrektor powiadamia policje;

c) dyrektor ustala okolicznosci i Swiadkdw zdarzenia, zabezpiecza ewentualne dowody w celu
przekazania ich policji;

d) w przypadku, kiedy uczern ma ukonczone 17 lat, zawiesza sie wykonywanie wyzej wymienionych
procedur i wzywa policje.

3. Postepowanie, gdy stronami zdarzenia sg nauczyciel i rodzic:
a) nauczyciel przerywa stan zagrozenia;

b) nauczyciel prosi o obecnos¢ innego nauczyciela - Swiadka;

c) nauczyciel powiadamia dyrektora szkoty;

d) dyrektor ustala okolicznosci i swiadkdéw zdarzenia i powiadamia policje, jesli zdarzenie ma
charakter drastyczny (czynna napasc).

UWAGA! Nauczyciel ma prawo do obrony koniecznej.
4. Agresywne zachowanie pracownika szkoty wobec ucznia:

a) po uzyskaniu informacji o zdarzeniu od ucznia/rodzica/pracownika szkoty, dyrektor szkoty
przeprowadza niezwtocznie postepowanie wyjasniajace;

b) dyrektor szkoty podejmuje przewidziane prawem dziatania wobec pracownika i informuje o nich
rodzicoéw ucznia;

c) dyrektor sporzadza z podjetych dziatan notatke potwierdzong podpisem rodzicéw i dotgcza do
dokumentacji.

5. Agresywne zachowanie rodzicéw i innych oséb dorostych przebywajacych na terenie szkoty
wobec ucznidw:

a) nauczyciel/pracownik szkoty podejmuje prébe przerwania zachowania agresywnego i wstepnego
rozpoznania okolicznosci zdarzenia;

b) nauczyciel/ pracownik szkoty powiadamia dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji;

c) w przypadku, gdy osoba dorosta nie zaprzestata zachowania agresywnego, dyrektor szkoty
zawiadamia policje;



d) w sytuacji wyjatkowej (zagrozenia zycia, braku dyrektora) nauczyciel/pracownik szkoty
niezwtocznie powiadamia policje.

VIIl. Cyberprzemoc - przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych

1. Sytuacje cyberprzemocy:

a) Przemoc werbalna w sieci - wulgarne wyzywanie, ponizanie, nekanie, osmieszanie, straszenie,
szantaz.

b) Rejestrowanie filmow i zdje¢ wbrew woli.

c) Publikowanie i rozsytanie w sieci filméw, zdjec i informacji osmieszajgcych, kompromitujacych.
d) Podszywanie sie w sieci pod kogos wbrew jego woli i dziatanie na jego niekorzyscé.

2. Ujawnienie przypadku cyberprzemocy.

Osobg zgtaszajgcg fakt moze by¢ poszkodowany uczen, jego rodzic, inni uczniowie, Swiadkowie
zdarzenia, nauczyciele.

Niezaleznie od tego, kto zgtasza przypadek, procedura interwencyjna powinna obejmowac:

a) udzielenie wsparcia ofierze przemocy;

b) zabezpieczenie dowoddw i ustalenie okolicznosci zdarzenia;

c) wyciggniecie konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmiang postawy ucznia.
3. Ustalenie okolicznosci zdarzenia

a) Nauczyciel posiadajacy wiedze o zajsciu powiadamia wychowawce klasy, ktory informuje o zajsciu
dyrektora;

b) Dyrektor wspdlnie z wychowawca, dokonujg analizy zdarzenia i planujg dalsze postepowanie;

c) W procedurze interwencyjnej bierze udziat nauczyciel informatyki, szczegdlnie na etapie
zabezpieczenia dowodow i ustalenia tozsamosci sprawcy;

d) W przypadku ztamania prawa np. grozby karalne, propozycje seksualne, publikowanie nielegalnych
tresci, itp. nalezy bezwzglednie skontaktowac sie z policjg. Zgtoszenia dokonuje dyrektor szkoty.

4. Procedura reagowania wobec sprawcy przemocy

a) Wychowawca/dyrektor powinien przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem - sprawcg przemocy. Jezeli w
zdarzeniu brata udziat wieksza grupa uczniéw, nalezy rozmawiac z kazdym osobno;

b) Nie nalezy konfrontowac sprawcy i ofiar cyberprzemocy;
c) Nalezy powiadomic rodzicdw sprawcy i omowic z nim zachowanie ucznia;

d) Jesli rodzice sprawcy odmawiajg wspotpracy lub nie stawiajg sie do szkoty, a uczen nie zmienit
dotychczasowego postepowania, dyrektor szkoty powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny,
szczegolnie jesli istniejg inne przejawy demoralizacji ucznia.



5. Zastosowanie sSrodkéw dyscyplinarnych wobec sprawcy przemocy.
Podejmujac decyzje o udzieleniu kary nalezy wzig¢ pod uwage:

a) rozmiar i range szkody - czy materiat zostat upubliczniony w sposéb pozwalajacy na dotarcie do
niego wielu osobom, okresla to rozmiar upokorzenia, jakiego doznata ofiara;

b) czas trwania przesladowania - czy byto to dtugotrwate dziatanie, czy pojedynczy incydent;

c) swiadomos¢ popetnionego czynu - czy dziatanie byto zaplanowane, a sprawca byt swiadomy, ze
wyrzadza krzywde;

d) motywacje sprawcy - nalezy sprawdzié, czy dziatanie sprawcy nie jest dziataniem odwetowym w
odpowiedzi na uprzednio doznane przesladowanie;

e) rodzaj rozpowszechnionego materiatu.

6. Reagowanie wobec ofiar cyberprzemocy.

a) udzielanie wsparcia psychicznego;

b) udzielenie porady w celu wyeliminowania kolejnych przypadkdéw cyberprzemocy;

c) po zakonczeniu interwencji nalezy sprawdzi¢, czy wobec ucznia nie sg stosowane dalsze dziatania
odwetowe ze strony sprawcy.

7. Dziatania wobec $wiadkdéw zgtaszajgcych zdarzenie.
a) nie nalezy upublicznia¢ udziatu swiadkéw w sprawie;

b) nalezy mie¢ na uwadze bezpieczeristwo Swiadka i nie naraza¢ go na odwet ze strony sprawcy
cyberprzemocy;

c) niedopuszczalne jest konfrontowanie $wiadka ze sprawcg jako metody wyjasnienia sprawy.
8. Sporzadzanie dokumentacji z zajscia

a) Notatke o =zajsciu sporzgdza wychowawca na podstawie rozméw ze sprawcg zajscia,
poszkodowanym i ich rodzicami oraz swiadkami zdarzenia. Dokument powinien zawiera¢ date i
miejsce rozmowy, personalia 0séb biorgcych w niej udziat i opis ustalonego przebiegu zdarzen.

b) Jezeli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka np. innego pracownika szkoty, powinien on
podpisaé notatke po jej sporzadzeniu.

c) Jesli zostaty zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je rowniez wtgczy¢ do dokumentac;ji.

IX. Postepowanie dyrektora w przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przestepstwa sciganego z
urzedu na terenie placéwki oswiatowej

Podstawy prawne: Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r o postepowaniu w sprawach nieletnich Art.4
§1, 2 i Art. 4a.

§1 ,Kazdy, kto stwierdzi istnienie okolicznosci Swiadczacych o demoralizacji nieletniego, szczegdlnie
naruszenie zasad wspotzycia spotecznego, popetnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie



sie od obowigzku szkolnego lub ksztatcenia zawodowego, uzywania alkoholu lub innych $rodkéw w
celu wprowadzenia sie w stan odurzenia, uprawianie nierzgdu, wiéczegostwo, udziat w grupach
przestepczych, ma spoteczny obowigzek odpowiedniego przeciwdziatania temu, a przede wszystkim
zawiadomienia o tym rodzicéw lub opiekuna nieletniego, szkoty, sadu rodzinnego, policji lub innego
wiasciwego organu”.

§2 ,Kazdy, dowiedziawszy sie o popetnieniu czynu karalnego przez nieletniego, ma spoteczny
obowigzek zawiadomi¢ o tym sad rodzinny lub policje”. Art. 4a ,Instytucje panstwowe i organizacje
spoteczne, ktére w zwigzku ze swojg dziatalnoscig dowiedziaty sie o popetnieniu przez nieletniego
czynu karalnego $ciganego z urzedu, sg zobowigzane niezwtocznie zawiadomic¢ o tym sad rodzinny
lub policje oraz przedsiewzigé czynnosci nie cierpigce zwtoki, aby nie dopuscié¢ do zatarcia sladéw i
dowoddéw popetnienia czynu”.

2. Podstawowe czynnosci dla dyrektora szkoty lub wychowawcy:

a) Przyja¢ do wiadomosci informacje o przestepstwie (wykroczeniu), zapewnié¢ dyskrecje
przekazujgcemu informacje poprzez wystuchanie go bez swiadkdw, o ile to mozliwe w pomieszczeniu
zamknietym. Odnotowac personalia uczestnikéw i $wiadkow, godzine zgtoszenia oraz zawiadomic
policje.

b) Niezwtocznie wyeliminowac¢ zagrozenie jesli takowe istnieje w zwigzku z popetnionym
przestepstwem.

c) Zapewnié, w miare potrzeby, niezbedng pomoc lekarskg pokrzywdzonym.
d) Bez zbednej zwtoki sprawdzi¢ w dostepny sposdéb wiarygodnos¢ informacji:

- jezeli uczen podaje $wiadkdéw, to w rozmowie z jak najmniejszg iloscig swiadkéw uwiarygodnic
informacje;

- sprawdzi¢, czy zdarzenie zaistniato na terenie szkoty oraz czy miato miejsce w trakcie zajeé szkolnych
jego uczestnikow;

- w rozmowie z pokrzywdzonym ustali¢ liczbe sprawcow i ich dane personalne;
- nie nagtasniac¢ zdarzenia.

e) W przypadku braku watpliwosci, co do faktu zaistnienia zdarzenia, o ile jest to konieczne i mozliwe,
zatrzymac do czasu przybycia policji ofiare przestepstwa i jego sprawce (-0w):

- koniecznos¢ zatrzymania moze wynikac¢ z faktu zakonczenia przez nich zajeé szkolnych badz préby
ucieczki, ukrycia skradzionych przedmiotéw. O fakcie zatrzymania nalezy powiadomié rodzicéw lub
opiekundw prawnych. Nie nalezy zatrzymywac na site sprawcy czynu, ale w ramach swojego
autorytetu spowodowaé, by pozostat pod opiekg wychowawcy klasy lub nauczyciela w oddzielnym
pomieszczeniu do chwili przybycia policji;

- jezeli sprawcow jest kilku w miare mozliwosci nalezy umiescic ich w oddzielnych pomieszczeniach;
- ofiare nalezy odizolowa¢ od sprawcow.

f) W przypadku odnalezienia rzeczy pochodzacych z przestepstwa lub stuigcych do popetnienia
przestepstwa nalezy je zabezpieczyé.

3. Zakazy:
a) Nie nalezy samemu konfrontowac uczestnikdéw zdarzenia, dgzy¢ do pojednania itp.
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b) Bezwzglednie nie nalezy dokonywac przeszukania teczek, toreb, kieszeni.

X. Zamach samobéjczy ucznia

1. Dziatania uprzedzajace, zapobiegawcze:
a) omowienie problematyki na forum Rady Pedagogicznej;
b) upowszechnienie procedur przewidywania zamachow;

c) monitorowanie stanu psychicznego uczniéw, reagowanie na symptomy ostrego, chronicznego
stresu, objawy depresji.

2. Dziatania interwencyjne:

a) ustal i potwierdz rodzaj zdarzenia;

b) nie pozostawiaj ucznia samego;

c) usun wszystko, co moze utatwic realizacje zamiaru;

d) bez rozgtosu przeprowad? ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce;
e) zbierz wstepnie informacje o okolicznosciach zdarzenia;

f) wezwij pomoc (pogotowie, policje, straz pozarng) jesli potrzeba;
g) zadbaj, zeby interwencja stuzb przebiegata dyskretnie;

h) towarzysz uczniowi - jestes dla niego wazny;

i) zawiadom dyrektora szkoty;

j) dokonaj szybkiej oceny zagrozen, wg klucza:

- ryzyko umiarkowane: np. uczen moéwi o samobdjstwie, nie moéwi jak to zrobi, nie byto
wczesniejszych prob,

- duze ryzyko: np. wystapity czynniki przedwypadkowe, uczen mowi jak to zrobi, byly wczesniejsze
préby,

- ekstremalne ryzyko: np. wystgpity wskazniki przedwypadkowe, uczern dokonat samookaleczenia,
podjat prébe nieudanego zamachu samobdjczego lub inne dziatania zagrazajgce zdrowiu lub zyciu,

nastepnie:

a) zawiadom wychowawce, poinformuj o wynikach swojej oceny sytuacji (ryzyka); w razie potrzeby
podejmij niezwtocznie dziatania w celu ratowania zycia i zdrowia poszkodowanego: w szczegdlnosci
nalezy wezwac odpowiednie stuzby oraz zapewni¢ w miare mozliwosci opieke psychologa;

b) wychowawca powiadamia rodzicow;

c) dyrektor szkoty dokonuje wyboru priorytetdw i ustala strategie dziatania uzalezniajgc ja od oceny
sytuacji;
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d) nalezy chroni¢ ucznia oraz inne osoby przed zbednymi czynnikami stresujgcymi (np. kontaktem z
mediami, swiadkami, itp.).

3. Dziatania naprawcze:

a) dokonaj diagnozy ryzyka ponowienia zamachu uwzgledniajac, ze odratowana osoba ma nadal
powazne ktopoty z radzeniem sobie z problemami zyciowymi;

b) bezwzglednie skonsultuj dalszg strategie z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng lub placéwka
opieki zdrowotnej;

c) podejmij prébe zmobilizowania rodziny, aby udzielita wsparcia bliskiemu, zapewnita mu
bezpieczenstwo, wzmocnita wzajemne wiezi.

XI. Epizod psychotyczny ucznia.

Epizod psychotyczny to zaburzenie psychiczne, ktore charakteryzuje nagty poczatek i szybki przebieg.
Bez zadnych objawéw ostrzegawczych, w ciggu kilku dni dochodzi do rozwoju objawéw
psychotycznych, takich jak zaburzenia postrzegania rzeczywistosci, omamy i urojenia. Epizod
psychotyczny najczesciej ma charakter reaktywny, czyli jest reakcjg na nieprzyjemne zdarzenie czy
silny stres. Ryzyko wystgpienia epizodu psychotycznego zwiekszajg cechy osobowosci typu
borderline, a zwtaszcza trudnosci w ocenie rzeczywistosci oraz zaburzone relacje z ludzmi i zmiennos¢
stanu psychicznego mogaca w sytuacji stresowej doprowadzi¢ do stanu psychicznego w kierunku
psychotycznym. Wptyw na jego wystgpienie mogg miec takze alkohol i substancje psychoaktywne
(narkotyki, dopalacze). Epizod psychotyczny charakteryzuje nagte i gwattowne wystgpienie objawdw
psychotycznych i zaburzen nastroju:

- omamoéw (halucynacji) - omamy stuchowe (gtosy komentujace, dyskutujace lub rozkazujace)

- urojen - najczesciej przesladowcze - omamy i urojenia majg wyrazisty charakter i ulegajg szybkim
zmianom (w ciggu dni lub nawet godzin);

- zaburzen myslenia; - zaburzen napedu psychomotorycznego;
- euforia lub lek;

- nastrdj depresyjny;

- chwiejny nastrdj.

Zaburzenia te ustepujg w krotkim czasie i zwykle nie nawracajg (u czesci oséb drugi rzut choroby
zwykle nie nastepuje).

1. Dziatania uprzedzajace:

a) zrobienia listy symptomow psychotycznych (zaprosi¢ specjaliste w tej dziedzinie, omowic
skuteczne metody reagowania);

b) oméwienie procedury na forum rady pedagogicznej;

c) sprawdzenie, jak skutecznie wezwaé pogotowie ratunkowe w sytuacji zagrozenia zdrowia/ zycia,
takze spowodowanego atakami psychozy;
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d) opracowanie listy teleadresowej lokalnych organizacji, placdwek zajmujgcych sie udzieleniem
pomocy osobom chorym psychicznie.

2. Dziatania interwencyjne:

a) nie pozostawiaj ucznia samego;

b) reaguj spokojnie, tagodnie;

c) bez rozgtosu przeprowadz ucznia w spokojne miejsce;

d) naile to mozliwe, nie rozpowszechniaj w szkole informacji o zdarzeniu;
e) zawiadom pogotowie ratunkowe (999);

f) nie skupiaj sie na rozstrzyganiu, czy to jest psychoza.

3. Dziatania naprawcze:

a) jezeli uczen wraca po leczeniu szpitalnym nalezy przygotowaé do tego klase - np. przeprowadzic
zajecia edukacyjne na temat: ,czym jest choroba psychiczna” (jezeli fakt choroby jest ogdlnie znany);

b) jezeli uczen sobie tego nie zyczy- nie informowac klasy;
c) wzigc pod uwage skutki uboczne leczenia i choroby przy okresleniu wymagan wobec ucznia;

d) konsultowaé postepowanie z lekarzem, ktéry leczyt ucznia (lekarz jednak nie musi udzielaé
informacji);

e) udzieli¢ elementarnego wsparcia rodzicom, w tym wskaza¢ mozliwos¢ skorzystania z form pomocy
dostepnych w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej i Przychodni Zdrowia Psychicznego,
przyszpitalnych grupach wsparcia.

XII. Incydent bombowy

1. Symptomy wystgpienia zagrozenia.

Podstawowg cechg terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych o mozliwosci
wystgpienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne.

2. Zainteresowania i uwagi wymagaja:

a) rzucajgce sie w oczy lub po prostu nietypowe zachowania oséb, pozostawione bez opieki
przedmioty typu teczki, paczki itp.;

b) osoby wygladajgce na obcokrajowcow;
c) osoby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku;

d) samochody, a w szczegdlnosci furgonetki, parkujgce w nietypowych miejscach (miejscach
organizowania imprez i uroczystosci); Nalezy jednak pamietaé, ze terrorysta nie zawsze musi byc
odmiennej narodowosci i wyrdzniaé sie z ttumu szczegélnym wygladem.
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e) o swoich spostrzezeniach nalezy zawiadomi¢ dyrektora, ktory informuje policje.
3. Uwagi:

a) Zapoznaj sie z planami ewakuacyjnymi wywieszonymi na korytarzach. Zapamietaj, gdzie znajduja
sie klatki schodowe i wyjscia ewakuacyjne;

b) Zwrdé¢ uwage na ciezkie lub tatwo ttukgce sie przedmioty, ktére mogg by¢ przesuniete, zrzucone
lub zniszczone podczas wybuchu. Zapamietaj elementy z najblizszego otoczenia;

c) Nalezy réwniez pamietac¢ o tym, aby nie przyjmowac od obcych oséb zadnych pakunkdéw oraz nie
pozostawiac bagazu bez opieki;

d) Jezeli jeste$s osobg, ktdéra przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego lub ujawnita
przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do ktdérego istnieje podejrzenie, ze moze on stanowic
zagrozenie dla osdéb i mienia, powinienes ten fakt zgtosi¢ stuzbom odpowiedzialnym za
bezpieczenstwo w danym miejscu, dyrektorowi szkoty. Informacji takiej nie nalezy przekazywad
niepowotanym osobom, gdyz jej niekontrolowane rozpowszechnienie moze doprowadzi¢ do paniki i
w konsekwencji utrudnié przeprowadzenie sprawnej ewakuacji oséb z zagrozonego miejsca;

e) Zawiadamiajac policje nalezy podac nastepujgce informacje: rodzaj zagrozenia i zZrédto informacji o
zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony podejrzany przedmiot), tres¢ rozmowy z osobg
informujacy o podtozeniu tadunku wybuchowego; numer telefonu, na ktéry przekazano informacje o
zagrozeniu oraz doktadny czas jej przyjecia, adres, numer telefonu i nazwisko osoby zgtaszajgcej, opis
miejsca i wyglad ujawnionego przedmiotu;

f) Wskazane jest uzyskanie od policji potwierdzenia przyjetego zgtoszenia.
4. Ogtoszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania w czasie zagrozenia bombowego:

a) Do czasu przybycia policji akcjg kieruje w kolejnosci dyrektor szkoty, w razie jego nieobecnosci
wyznaczony nauczyciel;

b) Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwaé stuzby pomocnicze, takie jak:
pogotowie ratunkowe, straz pozarng, pogotowie gazowe, pogotowie wodnokanalizacyjne, pogotowie
energetyczne;

c) Po przybyciu policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcjg;
d) Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantow;

e) Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia ,bomby”, uzytkownicy pomieszczen
stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod katem
obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia;

f) Pomieszczenie ogdlnodostepne (korytarz, klatki schodowe, toalety) oraz najblizsze otoczenie
zewnetrzne obiektu, sprawdzajg i przeszukuja osoby wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne za
bezpieczenstwo w danej instytucji;

g) Podejrzanych przedmiotéw nie wolno dotykaé! O ich lokalizacji nalezy powiadomic¢ administratora
oraz osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo;

h) Po ogtoszeniu ewakuacji, nalezy zachowac spokdj i opanowanie, pozwoli to sprawnie i bezpiecznie
opuscic¢ zagrozony rejon;
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i) Po ogtoszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy, nalezy je opuscié, zabierajgc rzeczy osobiste
(torebki, siatki, nesesery itp.);

j) Identyfikacjg i rozpoznawaniem zlokalizowanego fadunku wybuchowego oraz jego neutralizacjg
zajmujg sie uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komérki organizacyjne policji.

5. Jak powiniene$ zachowac sie po otrzymaniu informacji o podiozeniu lub grozbie podtozenia
»bomby”:

a) Podczas dziatan zwigzanych z neutralizacjg ,,bomby” zastosuj sie do polecen policji;

b) Ciekawos¢ moze by¢ niebezpieczna - jak najszybciej oddal sie z miejsca zagrozonego wybuchem.
Po drodze informuj o zagrozeniu jak najwieksze grono osdb, bedacych w strefie zagrozonej lub
kierujgcych sie w jej strone;

c) Po ogtoszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji niezwtocznie udaj sie do wyjscia, zgodnie ze
wskazaniami administratora budynku lub wskazaniami upowaznionych 0séb;

d) W przypadku wtgczenia parkingu dla pojazdéw w strefe zagrozenia, nie ratuj swojego samochodu-
Zycie jest wazniejsze.
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