Procedura funkcjonowania szkoly w czasie epidemii

Publiczna Szkola Podstawowa
im. Orla Bialego w Kielczewicach Gornych

l. Organizacja zajeé w szkole i placowce:

1. Do szkoly uczgszczajg uczniowie bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do
i ze szkoly opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych
przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Przy wejsciu do budynku szkoly zamieszczono informacje o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego. Wszystkim
wchodzacym do budynku szkoly umozliwiono skorzystanie z ptynu do dezynfekcji
rak.
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. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzg tylko do przestrzeni wspoélnej szkoty

(przedsionek), zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b)

c)
d)
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6.

dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

dystans od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

opiekunowie przestrzegaja obowiazujacych  przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki ochronne: ostona

ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
. Szkota wyposazona jest w termometr bezdotykowy, ktory jest dezynfekowany po

uzyciu w danej grupie.

Pracownik obstugi (wyposazony w maseczke i rekawiczki) bada temperature ciata
dziecka/ucznia przy uzyciu termometru bezdotykowego w przypadku wystapienia
objawow chorobowych u dziecka/ucznia. Jezeli temperatura ciala ucznia przekracza
37,7°C rodzic/opiekun zostaje poinformowany przez szkote o koniecznos$ci
odebrania dziecka ze szkoty.

Ograniczono przebywanie w szkole 0oséb z zewnatrz do niezbednego minimum
(obowiagzuje je stosowanie §rodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, do szkoly moga wejs¢ tylko osoby bez objawdw
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych) i w wyznaczonych
obszarach. Osoba, ktéra ma podwyzszong temperature (38°C i powyzej) nie moze
wejs$¢ na teren szkoty.

Organizacja pracy 1 jej koordynacja, umozliwia zachowanie dystansu miedzy
osobami przebywajacymi na terenie szkoly, szczegdlnie w miejscach wspdlnych i
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ograniczy gromadzenie si¢ uczniow na terenie szkoty. Plan zaj¢¢ obejmuje unikanie
czestej zmiany pomieszcezen, w ktoérych odbywaja si¢ zajecia.

W szkole obowigzujg ogolne zasady higieny: czgste mycie ragk (po przyjsciu do
szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢,
upra¢ lub dezynfekowa¢, zostaly usuniete lub zostal uniemozliwiony do nich dostgp.
Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec
sg czyszczone lub dezynfekowane.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce, jezeli szkotla
posiada szafki. Uczniowie nie wymieniajg si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.
W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga sg myte detergentem
lub dezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych
zajeciach.

Sale, czesci wspolne (korytarze) sg wietrzone co najmniej raz na godzing, W Czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Uczniowie korzystaja z boiska szkolnego oraz przebywaja na §wiezym powietrzu na
terenie szkoty.

Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktérych nie mozna zachowac dystansu, ograniczono ¢wiczenia i1 gry kontaktowe.
Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to
nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z
niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach przestrzega si¢, aby dzieci nie
udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka dbaja o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawek, rzeczy.

Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia u podopiecznego
objawow chorobowych:

W przypadku stwierdzenia u podopiecznego objawdéw chorobowych (0soba, u
ktorej wystapit co najmniej jeden z wymienionych objawow ostrej infekcji uktadu
oddechowego: goraczka, kaszel, duszno$ci) nauczyciel niezwlocznie powiadamia
innego opiekuna oraz dyrektora placowki o zaistnialej sytuacji, uczen zostaje
odizolowany w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac
min. 2 m odlegtosci od innych oso6b. Rodzice lub opiekunowie zostajg niezwtocznie
powiadomieni o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wlasny
srodek transportu) wyposazajagc podopiecznego w maseczke. Pomieszczenie
izolacji znajduje si¢ w pomieszczeniu zlokalizowanym na pictrze w sali
sgsiadujagcej z pracownig plastyczno — techniczng. Opiekun sprawdza przy uzyciu
termometru bezdotykowego, czy dziecko/uczen ma podwyzszong temperature
ciata. Uczen przebywa w izolatorium pod opieka nauczyciela badz innego opiekuna
do przyjazdu rodzicéw lub stuzb medycznych. Pomieszczenie izolatorium jest
wentylowane, wyposazone w S$rodki ochrony osobistej 1 ptyn dezynfekujacy. W
pomieszczeniu izolatorium jest zapewnione miejsce dla 2 oso6b pozostajacych w
odlegtosci 2 m od siebie.

Zapewniono sposob szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami uczniow:




e Rodzice/opiekunowie prawni ucznidow sa zobowiazani do przekazania
wychowawcy aktualnego numeru telefonu oraz adresu mailowego.

e Rodzice/opiekunowie prawni ucznidw sa zobowigzani do kazdorazowego
odbierania telefonu ze szkoly.

e W sytuacji losowej, gdy rodzic nie odbierze telefonu, zobowigzany jest
do niezwlocznego oddzwonienia.

e W przypadku wystgpienia u dziecka podczas pobytu w szkole oznak
choroby Rodzic jest natychmiast informowany o zaistnialej sytuacji
telefonicznie i jest zobowiagzany do niezwlocznego tj. do 1 godz. odbioru
dziecka z placowki liczac od momentu przekazania informacji o stanie
zdrowia dziecka.

e Rodzic moze kontaktowac¢ si¢ ze szkolg wykorzystujac:

Telefon: (81) 566 66 04;
Dziennik elektroniczny: https://uonetplus.vulcan.net.pl/gminastrzyzewice
Poczte elektroniczng: sp.kielczewice@strzyzewice.lubelskie.pl;

3. Rodzic/opiekun prawny dziecka kontaktuje si¢ z lekarzem POZ. Jesli lekarz zglosi
podejrzenie zachorowania na COVID-19 nalezy poinformowa¢ dyrektora placowki
oraz wlasciwg stacje sanitarno-epidemiologiczna.

4. Nastegpnie placowka postepuje zgodnie z wytycznymi PSSE w Lublinie.

Infolinia PSSE w Lublinie w sprawach zwigzanych z aktualng sytuacja epidemiczng
Czynna:

Od poniedziatku do piatku w godz. 730 -18 %

W sobote i niedziele w godz.  9%°-18%

81 47 87 147

814787 102

814787 114

814787 129

Wylacznie w sytuacjach kryzysowych poza godzinami pracy urzedu: 605 194 800
Pogotowie ratunkowe: 999

Numer alarmowy: 112

SPSK NR 1 W LUBLINIE: 815325041


https://uonetplus.vulcan.net.pl/gminastrzyzewice

Wytyczne dla pomieszczenia izolacji:

1. Pomieszczenie wentylowane;

2. Pomieszczenie wyposazone w miejsca siedzace dla co najmniej dwdch osob;

3. Pomieszczenie wyposazone w $rodki do dezynfekcji 1 $rodki ochrony wraz z
instrukcjami ich prawidlowego uzycia;

4. W pomieszczeniu zapewnione jest miejsce siedzgce dla dwdch osob oraz tyle miejsca,
aby izolowane tam osoby mogly przebywac¢ w odlegtosci co najmniej 2 m.
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Procedura bezpiecznego korzystania ze szkolnego placu zabaw oraz boiska:
Przed skorzystaniem z placu zabaw przeprowadzana jest dezynfekcja obicktow,
ktora odnotowuje si¢ W rejestrze.

Jezeli nie bedzie mozliwa codzienna dezynfekcja sprzgtu na szkolnym placu
zabaw, zostanie on oznaczony tasmg ostrzegawczg i odpowiednio zabezpieczony
przed uzytkowaniem.

Przed opuszczeniem budynku szkoty opiekun wraz z podopiecznymi myje lub
dezynfekuje r¢ce. Nastepnie zakladajg odziez wierzchnig. Po ubraniu si¢ dzieci
ustawiajg si¢ w bezpiecznej odlegtosci od siebie i oczekuja na nauczyciela. Gdy
wszyscy sg juz gotowi, nauczyciel otwiera drzwi i bezpiecznie przeprowadza dzieci
na plac zabaw lub boisko. Przed wejsciem na obiekt nauczyciel dezynfekuje rece
sobie.

Przed wejSciem na plac zabaw lub boisko szkolne opiekun grupy instruuje
podopiecznych o obecnie obowigzujgcych zasadach bezpieczenstwa i higieny, w
szczegdlnosci o zachowaniu bezpiecznej odleglosci od siebie oraz o unikaniu
dotykania oczu, nosa i ust.

Unikaj dotykania oczu,
nosa lub ust

ZACHOWAJ
ODSTEP

P

Czesto myj rece, uzywajgc mydia i wody.

Po powrocie do placéwki opiekun oraz podopieczni doktadnie myja i dezynfekuja
rece zgodnie z opracowang procedurg.



V. Zasady bezpiecznego korzystania z szatni:

1. Z szatni szkolnej korzystaja wytacznie uczniowie szkoly podczas trwania zaje¢ zgodnie
z ustalonym planem zajec.

2. Szatni¢ zorganizowano w pomieszczeniu z wentylacja lub co najmniej z mozliwos$cia
wietrzenia przez okno lub drzwi. Wietrzenia dokonuje si¢ przynajmniej raz na godzing.
3. Uczniowie przebywajacy w szatni majg obowigzek noszenia maseczki ochronnej lub

ostony nosa i ust.

4. W szatni moze przebywac taka ilo$¢ osob, ktéra umozliwia zachowanie dystansu
spotecznego wynoszacego 1,5 m.

5. Nad iloscig osob przebywajacych w szatni prowadzony jest nadzor.

6. Uczniowie niezwlocznie po przyjsciu do szkoty zobowigzani sg do zmiany obuwia,
zdjecia ubrania wierzchniego i pozostawienia ich w szatni.

7. Obuwie pozostawiane w szatni ma by¢ przechowywane w workach z mozliwos$cia
zamkniecia.

8. Uczniowie opuszczaja szatni¢ niezwlocznie po przebraniu sie.
Niedozwolone jest przebywanie w szatni podczas lekcji i przerw migdzylekcyjnych.

9. Dzieci z oddziatu przedszkolnego moga by¢ odprowadzone do sali, w ktérej beda
odbywac si¢ zajecia przez pracownika szkoty lub w wyjatkowych sytuacjach (np. okres
adaptacji) przez rodzica/opiekuna prawnego.

10. Uczniowie Kklas I-VIII udajg si¢ samodzielnie do wyznaczonych sal lekcyjnych.

11. Uczen po wyjsciu z szatni myje rece w toalecie.

12. Wszelkiego rodzaju uwagi i spostrzezenia dotyczace nieprawidtowosci zaistniatych w
szatni nalezy niezwlocznie zglaszaé nauczycielowi dyzurujacemu lub pracownikom
obstugi petnigcym dyzur w szatni. W przypadku kradziezy nalezy niezwlocznie
zawiadomi¢ dyrektora szkoty.

VI. Ustalono i upowszechniono zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych
organizowanych w szkole uwzgledniajac odpowiednio zasady dotyczace
organizacji zaje¢ lekcyjnych:

Zasady organizacji zaje¢ wychowania fizycznego:

1.Podczas czynnosci organizacyjnych na poczatku zaje¢ wychowania fizycznego
uczniowie zachowuja bezpieczny odstgp.

2. Nauczyciel ogranicza ¢wiczenia i gry kontaktowe, podczas ktorych nie ma mozliwos$ci
zachowania bezpiecznej odlegtosci (np. koszykoéwka, pitka reczna).

3. W miar¢ mozliwos$ci zajgcia prowadzone sg na otwartej przestrzeni (np. lekkoatletyka).

4. Sala gimnastyczna (podtoga) oraz sprzet sportowy beda myte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

5. Uczniowie udaja si¢ do szatni wychowania fizycznego, a nastgpnie na lekcje pod
nadzorem nauczyciela.

6. Po zakonczeniu lekcji wychowania fizycznego uczen po przebraniu si¢ niezwtocznie
opuszcza szatni¢ i z nauczycielem udaje si¢ w wyznaczone miejsce.



Zasady organizacji Swietlicy szkolnej:

1. Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniow oczekujacych na autobus szkolny
oraz ucznidow, ktorych rodzice/opiekunowie prawni pracuja zawodowo oraz zglosili
potrzebe korzystania ze swietlicy szkolne;.

2. Swietlica jest zorganizowana w godzinach: od czasu zakonczenia zajeé¢ okreslonego w
planie lekcji do godz. 15.00. Harmonogram pracy $wietlicy jest wywieszony na tablicy
ogloszen w przedsionku szkoty.

2. Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w pomieszczeniu §wietlicy szkolnej oraz w innych
salach dydaktycznych, gdy jest taka potrzeba. Nalezy unika¢ zmiany pomieszczen oraz
wymiany uczniéw w grupach §wietlicowych.

3. Zajecia bedg tak zorganizowane i1 koordynowane, aby mozliwe byto zachowanie
dystansu spotecznego (1,5 m). W sali, gdzie nie mozna zachowaé dystansu,
ograniczane beda ¢wiczenia 1 gry kontaktowe. W miar¢ mozliwosci cze$ciej beda
organizowane zaj¢cia na $wiezym powietrzu.

4. W trakcie trwania zaj¢¢ $wietlicowych nauczyciel zobowigzany jest do wietrzenia sali
co najmniej 1 raz na godzine. Srodki do dezynfekcji rak sa rozmieszczone w $wietlicy
w sposOb umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem nauczyciela.

5. Obowiazuja ogodlne zasady higieny:

e czeste mycie ragk — przed przyjsSciem do S$wietlicy, przed positkiem oraz po
powrocie ze S$wiezego powietrza,

e ochrona podczas kichania i kaszlu,.

e unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

6.Uczniowie przynosza do szkoly tylko niezbedne rzeczy. Nie moga zabiera¢ do szkoty
zabawek, pluszakow, samochodow, itp. Uczniowie posiadaja swoje przybory szkolne,
ktorymi nie wymieniajg si¢ z innymi uczniami.

7. W swietlicy szkolnej dostgpne s3 tylko zabawki 1 sprzety, ktore mozna latwo
zdezynfekowac.

8. Rodzic/opiekun odbiera dziecko ze S$wietlicy powiadamiajagc o swoim przybyciu
pracownika szkoty za pomocg domofonu lub telefonicznie: (81) 566 66 04.

9. Rodzic/opiekun prawny lub zadeklarowana pisemnie osoba do odbioru ucznia, oczekuje
na dziecko w przedsionku szkoty zachowujac przy tym wskazane $rodki ostroznosci:
maseczka ochronna, dezynfekcja rak.

VI1I. Ustalono i upowszechniono zasady korzystania z biblioteki szkolnej:

1. Punkt zwrotu/wypozyczenia.

e (Odwiedzajacy biblioteke pozostawiajg zwracane pozycje w Wwyznaczonym miejscu
bez mozliwosci wejscia do Srodka.

e W punkcie zwrotu/wypozyczenia ksigzek moze przebywac 1 osoba. Wyjatek stanowi
rodzic z dzieckiem do lat 6.

e Pozostate osoby oczekujg na zewnatrz z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci, zgodnie
z obowigzujacymi przepisami.

e (zytelnicy zobowigzani sg do noszenia maseczek, a takze do zdezynfekowania rak

przed wejsciem do pomieszczenia biblioteki.



2. Dostepnos¢ ksiegozbioru.

e Do czasu zmiany sytuacji epidemicznej Czytelnicy nie majg mozliwosci korzystania z
wolnego dostepu do polek, pozycje do wypozyczenia podaje bibliotekarz.

3. Kwarantanna zwracanych pozycji.

e Oddawane przez Czytelnikéw ksigzki — poddawane beda obowiazkowej 72 godz.
kwarantannie w wydzielonym i odpowiednio oznakowanym miejscu.

4. Czytelnia.

e Do odwotania zostaje zawieszona mozliwos¢ korzystania z czytelni.

VIII. We wspolpracy z pielegniarka/higienistka szkolng, ustalono i upowszechniono
zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego
pracy, uwzgledniajac wymagania okreslone w przepisach prawa oraz
aktualnych wytycznych, m.in. ministerstwa zdrowia i narodowego funduszu
zdrowia. Ww. ustalenia sa opracowane w odrebnym dokumencie i s3
udostepniane przez pielegniarke.

IX.  Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni:

1. Przy wejsciu gldéwnym umieszczono numery telefonow do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i shuzb
medycznych.

WYKAZ NUMEROW TELEFONOW:

Organ prowadzacy — Gmina Strzyzewice: (81) 566 60 25

Kuratorium Oswiaty w Lublinie: telefon: 815385200, fax: 815385230, 815385265
Panstwowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lublinie:

Infolinia PSSE w Lublinie w sprawach zwigzanych z aktualng sytuacja epidemiczng
czynna od poniedziatku do piatku w godz. 730 -18 %

W sobote i niedziele w godz. 9%~ 18%

81 47 87 147

8147 87 102

814787 114

81 47 87 129

Wylacznie w sytuacjach kryzysowych poza godzinami pracy urzedu: 605 194 800
Pogotowie ratunkowe: 999

Numer alarmowy: 112

SPSK NR 1 W LUBLINIE: 815325041

2. Nalezy przestrzega¢ zasad korzystania z szatni.

Prowadzona jest biezaca dezynfekcja toalet, klamek, telefonow, klawiatury
komputerdéw, urzadzen w pomieszczeniach socjalnych oraz — w miare potrzeby i
mozliwosci — innych czesto dotykanych powierzchni.



Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazone w §rodki ochrony indywidualnej 1
ptyn dezynfekujacy) pomieszczenia lub obszar, w ktérym begdzie mozna odizolowac
osobe w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

Dopilnowano, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidow, wchodzace do
szkoly dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i
nos oraz nie przekraczaly obowigzujacych stref przebywania.

Regularnie myje si¢ r¢ce wodg z mydlem. Zwraca si¢ uwage, aby robili to uczniowie,
szczegblnie po przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystoSci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno -
higienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji - powierzchni dotykowych —
porgczy, klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wigcznikdw.
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CZYNNOSCI
PORZADKO
WE

DATA

DATA

DATA

DATA

DATA

godzina/podpis
wykonujacego

godzina/podpis
wykonujacego

godzina/podpis
wykonujacego

godzina/podpis
wykonujacego

godzina/podpis
wykonujacego

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych:
klamek, porgczy,
wlacznikow
Swiatla,
uchwytow

Mycie i
dezynfekcja
blatéw, porgczy
krzesel,
powierzchni
ptaskich,
parapetow

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Mycie i
dezynfekcja
zabawek

Wymiana
workéw w koszu
na $mieci

Wietrzenie sali

Dezynfekcja
termometru
bezdotykowego.

Podpis
kontrolujacego:
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8.

10.

11.

X.

W czasie prowadzenia dezynfekcji S$cisle przestrzega si¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkow
stuzacych do dezynfekc;ji.

W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych wywieszono plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk —
instrukcje dezynfekc;ji.

Na biezagco dba si¢ o Czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Jezeli na terenie szkoty uczniowie 1 pracownicy uzywaja masek lub rekawic
jednorazowych, zapewniono miejsca/pojemniki do ich wyrzucania. Zalecenia w tym
zakresie zostaly wskazane na stronie internetowe;
GIS:https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-
pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-
koronawirusem-sars-cov-2/

Gastronomia — procedura bezpiecznego spozywania positkow:

1. Przy organizacji zywienia W szkole (stotéwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow) obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikéw. Zachowano odpowiednig odleglosé
stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnienie
srodkow ochrony osobistej. Szczegolng uwage zwrocono na utrzymanie wysokiej
higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn
stolowych oraz sztué¢coéw, a takze higieny osobiste;.

2. Korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscu do tego przeznaczonym
zapewniajacym prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami
w czasie epidemii. Pomieszczenie stotdwki znajduje si¢ w podpiwniczeniu
budynku. Spozywanie positkow odbywa si¢ w systemie zmianowym lub w miarg
mozliwosci - spozywanie ich przy stolikach z réwiesnikami z danej klasy. Przy
zmianowym wydawaniu positkow przeprowadza si¢ czyszczenie blatow stotow i
poreczy krzesel po kazdej grupie.

3. W przypadku braku innych mozliwo$ci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie

positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i
higienicznego spozycia positku.

4. Wiclorazowe naczynia i sztu¢ce my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

5. W stotdwce nie prowadzi si¢ samoobstugi. Dania i produkty podawane sa przez

osobe do tego wyznaczona/ obstuge stotowki.

6. Przed skorzystaniem ze stolowki, uczniowie sg zobowigzani do doktadnego umycia
rgk zgodnie z procedura zamieszczong przy punkcie wodnym, a opiekun do
dezynfekcji rak zgodnie z procedurg.

7. Duzieci zostajg usadzone kazde przy osobnym stoliku z zachowaniem odlegtosci 1,5
m. (migdzy stanowiskami spozywania positkow).

8. Personel kuchni ma zapewniony staty dostep do s$rodkow myjacych i

dezynfekcyjnych do rak. Procedury dezynfekcji znajduja si¢ przy kazdym
stanowisku dezynfekowania rak oraz przy kazdym punkcie wodnym do mycia rak.
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9. Czynnosci, po ktérych pracownik jest obowigzany do umycia lub dezynfekcji rak
to:

- przed rozpoczeciem pracy,

- przyjmowanie towaru,

- porcjowanie i magazynowanie towaru,

- obrobka czysta,

- obrobka brudna (warzywa),

- obrébka migsa,

- obrébka termiczna,

- ekspedycja potraw,

- po wykonaniu sprzatania/dezynfekc;i,

- po skorzystaniu z toalety,

- po jedzeniu, piciu lub paleniu,

- po kichaniu, kaszlu, wydmuchaniu nosa;

10. Stosowanie rekawic nie moze zastepowac doktadnego mycia rak.

11. Personel bloku Zywienia spozywa positki poza strefa Zywnosciowa. Naczynia
stolowe personelu sg myte i przechowywane w wyznaczonym migjscu, tj. w
pomieszczeniu socjalnym.

12. Personel ma zapewniong wystarczajaca ilo§¢ odziezy ochronnej zabezpieczajacg w
pelni odziez wierzchnia, oston¢ wlosow, maseczki, rekawiczki, itp. Personel
wykonuje pracg w czystej, kompletnej odziezy ochronnej. Zabrania si¢ wnoszenia
do pomieszczen zywnosciowych przedmiotow niezwigzanych z dzialalno$ciag w
zakresie zywnosci dzieci, zwlaszcza telefonow komoérkowych, bizuterii, torebek i
innych rzeczy osobistych pracownikow.

13. Pomieszczenia bloku zywienia s3 wyposazone w gotowe preparaty do szybkiej
dezynfekcji powierzchni, w tym pozostajacych w kontakcie z zywno$ciag bez
koniecznos$ci sptukiwania. Preparat do dezynfekcji ma dziatanie wirusobojcze.

Przyjmowanie i obrobka towaru oraz przygotowywanie potraw:

Przyjmowanie towaru odbywa si¢ osobnym wejsciem do przeznczonego do tego celu
pomieszczenia. Nastgpnie Wyznaczony pracownik dezynfekuje opakowania, w
ktérych jest towar i umieszcza go w pomieszczeniu magazynowym. Towar z
magazynu do pomieszczen kuchni jest transportowany bezposrednio z magazynu do
pomieszczen kuchni wyznaczonym ciggiem komunikacyjnym.

Obrobka migsa oraz obrobka czysta odbywaja si¢ na osobnych wydzielonych
stanowiskach roboczych w strefie czystej. Przed obrdobka, blaty na ktérych
prowadzona jest obrobka zostajg zdezynfekowane.

Przygotowywanie potraw i obrobka termiczna odbywaja si¢ na zapleczu kuchennym
w strefie czystej w zdezynfekowanych wczes$niej odpowiednich urzadzeniach
gastronomicznych.

Wszystkie elementy oraz sprzet bloku zywienia sg dezynfekowane po kontakcie z
zywnoscig 1 odnotowuje si¢ to w rejestrze. Mycie 1 dezynfekcja sprzetu odbywa si¢ w
wydzielonym stanowisku na zapleczu kuchennym w strefie brudnej zwanej
zmywalnig.

Wydawanie, spozywanie positkow oraz zwrot i mycie naczyn:

1. Positki oraz napoje sa wydawane wyznaczonym ciggiem komunikacyjnym przez
pracownikow kuchni.
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2. Po skonczonym positku uczniowie odnoszg brudne naczynia do okienka ,,Zwrot
brudnych naczyn” i wychodza ze stoldéwki w celu umycia rak, nastgpnie
pomieszczenie stotowki jest dezynfekowane (tj. blaty, krzesta, klamki,
powierzchnie stykowe itp.).

3. Naczynia stotowe, na ktérych dzieci spozywaja positki wraz ze sztuécami,
wazami oraz sprz¢tem do porcjowania, sg myte wstepnie z uzyciem detergentu
oraz dezynfekowane z uzyciem sprawnej zmywarko-wyparzarki. Czynno$ci te
wykonywane sg na wydzielonym stanowisku roboczym w strefie brudnej zwane;j
zmywalnig.

4. Odpady pokonsumpcyjne sg gromadzone w zamknigtych workach na odpady i
usunigte z bloku zywienia niezwtocznie po zapetieniu worka do % pojemnosci
lub po zakonczeniu procesu mycia i dezynfekcji naczyn. Miejsce sktadowania
odpaddw jest zabezpieczone przed dostepem osob postronnych oraz zwierzat.

5. Po skonczonym positku dzieci oraz opiekun opuszczaja jadalni¢ i udajg si¢ umyc¢ i
zdezynfekowac rece.

6. Stolowke po kazdej grupie wietrzy si¢ oraz dezynfekuje i odnotowuje si¢ to w
rejestrze.

Xl.  Procedura postepowania w przypadku stwierdzeniau pracownika objawow
chorobowych:

1. Do pracy w szkole przychodza jedynie osoby bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyzszonego
ryzyka, stosuje si¢ rozwigzania minimalizujagce ryzyko zakazenia (np.
nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikow administracji w miar¢ mozliwos$ci praca zdalna).

3. Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w s$rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowac* osobe w
przypadku zaobserwowania objawow chorobowych.

4. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawow choroby zakaznej muszg pozosta¢ w domu i skontaktowac
si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporad¢ medyczna, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

5. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow infekcji drog oddechowych musi on skontaktowaé sig
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade
medyczna.

6. Obszar, w ktéorym poruszal si¢ 1 przebywal pracownik z infekcja drog
oddechowych, bezzwlocznie poddaje si¢ gruntownemu sprzgtaniu, zgodnic z
funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz dezynfekuje si¢ powierzchnie
dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

7. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty stosuje si¢
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.
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* Rekomenduje si¢ ustalenie listy osOb przebywajacych w tym samym czasie w
czesci/czesciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i
zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego
dostgpnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/
odnoszacych si¢ do oséb, ktore miaty kontakt z zakazonym.

8. Zawsze w przypadku watpliwos$ci nalezy zwrdcié¢ si¢ do wlasciwej powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odbyé konsultacje lub uzyskaé
porade.

9. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy, w tym niepelnosprawnej, bezplatnego
dowozu i opieki do przedszkola, szkoly, placowki systemu o$§wiaty odbywa si¢
na zasadach obowigzujacych w transporcie publicznym:
https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia.

10. Korzystanie z obiektow sportowych poza szkolg wedlug zasad:
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi
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